
永福和泉地域区民センター協
議会のこと。同センター等を
拠点に、地域のコミュニティ
形成に取り組んでいるボラン
ティア団体です。協議会委員
随時募集中。
HP:https://fukuizu.org
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大宮天神こどもまつり大宮天神こどもまつり
7/24･257/24･25

ふるさと和泉みんなの夏祭りふるさと和泉みんなの夏祭り
8/28/2 盆踊り、模擬店花火

盆踊り、模擬店
花火

方南盆踊り方南盆踊り
地域の力
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盆踊り

地域の力
提灯
盆踊り

8/168/16

9/13･149/13･14 お神輿、屋台お神輿、屋台
例大祭例大祭

例大祭例大祭
9/27･289/27･28 屋台、お神輿和太鼓

屋台、お神輿
和太鼓

郡上踊り郡上踊り
郡上おどり、盆踊り
ゆかた
郡上おどり、盆踊り
ゆかた9/279/27

模擬店、太鼓
祭り
模擬店、太鼓
祭り

大宮八幡まつり（秋の大祭）大宮八幡まつり（秋の大祭）
9/13～169/13～16 露店、お神興各種行事

露店、お神興
各種行事
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涼涼⑫
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9/14･159/14･15 お神輿、お囃子出店

方南西例祭（町内巡礼）方南西例祭（町内巡礼）

チョット涼しいお中元チョット涼しいお中元
7/1～7/1～ 七夕飾りウエットティッシュプレゼント

七夕飾り
ウエットティッシュプレゼント

永福町夜まつり永福町夜まつり
8/308/30 盆踊り、模擬店駅前ライブ

盆踊り、模擬店
駅前ライブ

例大祭例大祭
9/23･249/23･24 お神輿、屋台余興

お神輿、屋台
余興

井 ノ 頭 通 り

（7月～9月）
福 iz 地域の福 iz 地域の 夏のお祭り夏のお祭り

壱番街フリーマーケット壱番街フリーマーケット
フリーマーケット
キッチンカー、お絵描き広場
フリーマーケット
キッチンカー、お絵描き広場6/296/29

壱番街夏祭り壱番街夏祭り
ステージ
有名声優、屋台
ステージ
有名声優、屋台7/247/24

熱中症対策のため、水分補給や一時的休憩場所として区立施設を開放しています。
暑さでの体力消耗を防ぐためお気軽にご利用ください。

涼み処（クーリングシェルター）涼涼

① コミュニティふらっと方南
② 方南図書館
③ 方南会館
④ 和泉保健センター
⑤ ゆうゆう和泉館

⑥ 永福和泉地域区民センター
⑦ TAC杉並区永福体育館
⑧ ゆうゆう永福館
⑨ コミュニティふらっと永福
⑩ 永福図書館

⑪ 下高井戸おおぞら公園
⑫ 下高井戸区民集会所
⑬ ゆうゆう下高井戸館
⑭ 浜田山会館
⑮ 地域包括支援センターケア 24浜田山

永福和泉地域区民センター永福和泉地域区民センター

文

7/22-307/22-30 早起き、健康地域交流

ラジオ体操ラジオ体操

7/277/27

日曜まつり＆
　　ウォータースライダー
日曜まつり＆
　　ウォータースライダー

水着、ウォータースライダー

8/238/23

HONANエイサー＆
　　ミュージックフェス
HONANエイサー＆
　　ミュージックフェス

エイサーステージ、有名歌手
親子で楽しく鞍掛けの松祭り鞍掛けの松祭り

スイカ割り
商品安売り
スイカ割り
商品安売り7/277/27

7/11･9/127/11･9/12

◇下高井戸二・三丁目町会◇下高井戸二・三丁目町会

健康講座、毎日楽しく、
顔なじみになろう

たのしいいばしょサロン

下高井戸五丁目住宅ファミリー祭り
ステージ、舞祭ダンス
輪投げ

浜田山壱番街
商店街振興組合
浜田山壱番街
商店街振興組合

永福町商店街
振興組合
永福町商店街
振興組合

9/279/27

下高井戸五丁目
住宅自治会
下高井戸五丁目
住宅自治会

下高井戸
三丁目町会
下高井戸
三丁目町会

下高井戸
二・三丁目町会
下高井戸

二・三丁目町会
花火大会
8月予定8月予定 高三小、打上花火
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和 泉 仲 通 り 商 栄 会

和 泉 仲 通 り 商 栄 会

5町会合同開催5町会合同開催

方南二丁目町会方南二丁目町会

方南東自治会方南東自治会
方南西町会方南西町会

方南銀座商店街
振興組合

方南銀座商店街
振興組合

7/19-257/19-25 早起き、みんなで一緒に

8/48/4 現役力士と一緒に相撲

夏休みラジオ体操夏休みラジオ体操

子供相撲大会子供相撲大会

八幡通り商栄会八幡通り商栄会
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　4月25日、永福和泉地域区民センター協議会（福iz）の定期総会が開催されました。新委
員を迎え、新たな体制で令和7年度の活動が始まりました。あわせて退任式も行われ、
岸本杉並区長を迎えて感謝状贈呈式が行われました。永福和泉地域区民センター協議会の
昨年度決算報告と今年度予算については、協議会HPにて報告します。

令和7年度　定期総会開催

会長あいさつ
　第18期会長を務めさせていただくことになりました、田中佳代です。泉南町会から協議会に入り、4年間、
文化活動部と総務部で活動をしてきました。センター協議会は「ここから始まる仲間の和・地域の輪」をスロ
ーガンに、地元の町会・自治会・商店会・PTAといった地域各団体から推薦の委員、そして公募で集まった委
員で構成され、地域住民が自らの手で住みよい町を創り出す事を目標に、まつりやイベント、講座、懇談会な
ど様々な活動に取り組んでいます。前任の山本会長に引き続き、地域の様々な団体と協働し、地域に愛される
協議会を目指して、委員の皆さんと一緒に楽しく実りある活動が出来るよう、精一杯務めて参ります。今後と
も地域の皆様のご理解とご協力、そして温かいご支援を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。

事務局長あいさつ
　令和７年４月１日に永福和泉地域区民センター協議会の事務局長に就任しました犬飼と申します。永福和泉地域にお住い
の皆様、特に町会、自治会、商店会、PTAをはじめとした各種団体の皆様には、日頃より協議会活動に多大なるご支援を賜
り、心より感謝申し上げます。当協議会は、会長を中心に協議会委員全員の協力のもと、センターまつりや各種イベント、
講座などを開催し、地域づくりを積極的に進めているところでございます。今後も様々な活動をとおして皆様との連携を深
め、賑わいと活力のあるまちづくりに取り組んでまいりますので、今後ともよろしくお願い申し上げます。

会　長　田 中 佳 代

事務局長　犬 飼 か お る

　お祭りなど地域コミュニティの形成に役立つ事業を立案・実施する部です。
昨年度は、楽しく祭りを開催できて本当に良かったです。子供たちの楽しそうな顔や
ありがとうの言葉にとても癒されます。また協議会の仲間同士の思いやりや気配りで
深い絆ができ、熱き人間関係に満たされます。退任してもお付き合いが続くのも嬉し
いですね。
　今年度は、メンバーが入れ替わり、7人から 6人体制となりました。楽しくアイディ
アを出し合い地域活動部一丸となり、委員の皆さんが無理無く安全に開催できるお祭
りを企画して、地域の皆さまに愛される持続可能な活動を目指していきます。

　広報誌いずみの立案・発行・配布やホームページなど、
広報活動を行う部です。
　昨年度の広報部の活動は地域センター協議会の活動の
広報を中心にしながら地域の自然や風物を紙面を通じて
お知らせしてきました。今年度はさらに、地域の輪を広
めることを目的として活動をしている団体や人々を訪ね
て皆さんにお伝えしていきたいと思っています。

　講座の開催など文化的事業や
体育的事業を立案・実施する部
です。
　昨年度は、かつてできなかっ
た映画上映を、『「生きる」―大
川小学校津波裁判を闘った人た
ち』上映会として実現できまし
た。杉並清掃工場や神田川環状 7
号線地下調節池の見学会も印象
的でした。
　今年度も地域の皆様が興味を
持って、楽しんでいただけるよ
うな講座を企画していきたいと
思います。各分野の専門家によ
るタイムリーな話題や、ヘルス
ケア、趣味の手づくりなど幅広
い世代を対象に様々な企画案を
練っています。

　地域の課題解決に繋がる事業を地域の関係団体と協力連携しながら
立案・実施する部です。
　昨年度は、3 つのイベント、ボッチャ 体験、健康フォーラム、地域
懇談会を各団体と協働して開催することができました。夏には 2 つの
小学校の夏祭りに、盆踊りの踊り手として参加して盛り上がりました。
　今年度は、新たに 2 名加わり 7 名体制になりました。地域の方々の
お役に立てるようなイベントを企画していきたいです。

　委員との連絡、委員選出、
会計の管理など、協議会全体
に関わることを行う部です。
　昨年度まで在籍された委員
のみなさんは、地域をより良
くしたいという思いで活動し、
幅広い年代の方々と知り合え、
本当に楽しい時間だったと思
われたとのこと。
　今年度も、協議会の委員の
皆様が、それぞれの活動を楽
しく充実感を持って有意義に
できるように、委員会の活動
環境を整備し、委員の方々を
サポートするとともに、委員
に対する各種研修をとおして、
委員一人一人がスキルアップ
出来る活動をしていきます。

福 iz 各部から ひとこと福 iz 各部から ひとこと

総務部（部員 6 名）総務部（部員 6 名）

広報部（部員 7 名）広報部（部員 7 名）地域活動部（部員 6 名）地域活動部（部員 6 名）

文化活動部（部員 6 名）文化活動部（部員 6 名）

協働事業推進部（部員 7 名）協働事業推進部（部員 7 名）

区長からの感謝状贈呈

定期総会にて 区長と新旧委員
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【募　　集】 ◆作品展示［絵・写真・手作り作品など］◆ショータイム［ダンス・演奏・その他パフォーマンス］※１団体10名以下、１５分以内
　◆物品・個包装済み食品の販売（非営利団体のみ）

【対 象 者】 下高井戸区民集会所を利用しているグループまたは周辺地域にお住まいの方（業者は不可）
【開催日時】 10月13日（月） 10時～15時
【開催場所】 下高井戸区民集会所　　【締切日】 9月1日（月）必着
【申込方法】 往復はがきに［下高まつり参加希望］と明記の上、団体・グループ名、代表者名（ふりがな）、住所、電話番号、参加内容［展示内容（パ

ネル数など）、出演内容、出店内容］、参加人数、必要備品などを出来るだけ詳細にご記入ください。応募多数の場合は抽選とな
ります。参加者向けの説明会は9月 18日（木）14時から行います。
※申込は永福和泉地域区民センター協議会事務局窓口でも受付をしております。その際は、普通はがき（85円）をお持ちください。
※協議会ホームページでも申込みできます。

参加団体の募集参加団体の募集下高まつり下高まつり

老後とその先の人生デザインのすすめ老後とその先の人生デザインのすすめ
家族がいてもいなくても、自分の人生を他人任せにしないために。
人生100年時代に必要な医療・介護・住まい・お金・旅立ち後の段取り・
相続の考え方と託し方など、自分らしく生きるために、ワークショッ
プを交えて学びましょう。

※開催場所の特記がない限り、全て永福和泉地域区民センターで開催します。
※講座はどなたでも参加できます。（参加対象者のある講座を除く。小学生以下の参加可能講座は保護者同伴）
※　 60歳以上の方は長寿応援ポイントの対象となります。長

■ 令和 7年 7 月・8月・9月講座案内 ■

夏休み小学生講座 私たちの生活とお金夏休み小学生講座 私たちの生活とお金

【開催日時】 令和7年7月26日（土）　13時～15時
【講師名】 株式会社OAGウエルビーR 代表取締役

黒澤 史津乃　（くろさわ しずの）
【定　員】 50名　　
【参加費】 無料
【締切日】 令和７年7月14日（月）必着

長

日本フィルロビーコンサート in 永福和泉地域区民センター
「細田工務店は、音楽を楽しむひとときを応援します」

日本フィルロビーコンサート in 永福和泉地域区民センター
「細田工務店は、音楽を楽しむひとときを応援します」

案案内内

85円

往信（表面） 返信（裏面） 返信（表面） 往信（裏面）

往信

85円 ご自分の郵便番号

ご自分の住所
ご自分の名前

いずみ

①講座名
②住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

返信

杉並区和泉3-8-18
永福和泉地域区民センター

協議会行

何
も
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い

1 6 8 0 0 6 3

往復はがきに希望講座名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電
話番号・「いずみ」と明記し、返信用に住所・氏名を記入の上、
各締切日（必着）までにお申込み下さい。はがきは１人１枚に
限ります。また、当協議会ホームページ（表紙参照）からもお
申込みできます（1 申込みにつき 1 名）。申込み多数の場合は抽
選となります。
問合せ・宛先　永福和泉地域区民センター協議会
〒168-0063　杉並区和泉 3-8-18　☎03-5300-9412（平日 9時～17時）

申込方法

講座の申込みは、事務局でも受付をしております。その際は、返信用の普通はがき（85円）をお持ちください。

働くことを通して暮らしに必要なお金を得ることの大切さや、生活に
かかるお金（食費・光熱費・教育費・家賃・税金・保険など）とその
管理について小学生の低学年から高学年まで親子で楽しく学べる講座
です。一生付き合う「お金」との付き合い方を親子で学びましょう。
【開催日時】 令和7年8月23日（土）　13時30分～15時
【講師名】 キッズ・マネー・ステーション認定講師　渡邉 雅子（わたなべ まさこ）
【定　員】 50名（小学生と保護者） 　【参加費】 無料
【締切日】 令和７年8月12日（火）
【持ち物】 筆記用具 ※車椅子、手話通訳をご希望の方はその旨をお知らせ下さい。
※応募方法はウェブ申込みのみ

HP:
https://fukuizu.org

クラシックからポピュラーな楽曲まで、弦楽四重楽団による演奏で、
午後のひとときをお楽しみください。
【開催日時】 令和7年9月8日（月）　15時～15時40分
【出　演】 日本フィルハーモニー交響楽団（弦楽四重奏）
【開　場】 14時30分
【場　所】 永福和泉区民センター2階1・2・3集会室
【募集人数】 100名（先着順直接会場にお越し下さい）
【参加費】 無料 ※混雑時は入場を制限させていただく場合があります。

－ 2－ － 3－

頭の体操の答え：なつやすみ



令和7年7月5日（土）～令和7年8月31日（日）
杉並区立郷土博物館　特別展示室会場

日本では古くから、物語などの文学作品を言葉として鑑賞するだけでなく、絵に表現して目でも楽しんできました。その形態は絵巻物や冊子
の挿絵など多岐にわたり、また内容も、『伊勢物語』や『源氏物語』といった王朝物語や、中世に成立した短編物語のお伽草子など、さまざまなジャ
ンルの作品が絵画化されました。杉並区在住の国文学者で、中世の説話やお伽草子の研究で知られる徳田和夫氏（学習院女子大学名誉教授）
の全面協力のもと、子どもから大人まで楽しめるよう、物語絵の魅力をわかりやすくご紹介します。

【時　間】 ９時～17時
【休館日】 月曜日、第３木曜日（祝日・休日の場合は開館、翌平日が休館日）
【観覧料】 100円（中学生以下、障害者手帳を提示する方および付き添いの方は無料、20名以上の団体は1人80円） 
【関連イベント】 
①徳田和夫先生講演会　8月23日（土）
②徳田先生のギャラリートーク　7月12日・26日、8月30日（すべて土曜日）
③親子で楽しむ紙芝居　8月10日（日）
④親子で楽しむ人形劇　8月24日（日）
①は申込が必要（抽選）。　②～④は申込不要。時間等詳細は、広報すぎなみ（7月1日号）、または郷土博物館公式ホームページをご参照ください。

【企画展】
かわいい！ おもしろい！ 親子で楽しむ物語絵杉並区立郷土博物館

奈良絵「ねずみ物語」江戸時代前期

①微笑みをうかべて、ルーブル美術館でお待ちしています
②日本初の女子留学生 ５千円札の肖像になっているよ
③小麦粉にキャベツたっぷり入れて・・・
　広島、大阪が有名かな
④トルコの有名都市 唄にもなっているよ
⑤夏に一斉に鳴き始めるとまるで雨が降ってきたように聞こえるよ

答
え
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こ
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の
ど
こ
か
に…

各番号のところに横に答えを入れてください。

の

体 操

頭
あたま

たい そう

緑色の枠内の文字をつなげて。

➀
➁

➂
➃
➄

小中高生向けの自習スペースの無料開放
自習スペースの無料開放の試行が４月１日から１年間の予定で始まりました。

永福和泉地域では、永福和泉地域区民センター（毎週木曜日・12席）と方南会館（毎週火曜日
席・16席）で行い、開放時間は16～21時（年齢・季節によって変動）です。この事業は、令和7年1月
に策定された「杉並区子どもの居場所づくり基本方針」に沿った取組です。当該基本方針の背景に
は、性差に関わらず社会で活躍する家庭の増加や、子どもの居場所のニーズが多様化していること
などがあります。当センターにおける自習環境の設置は中高生の希望に沿ったもので、子どもたち
の要望の実現による既存の社会資源活用の試みが成功することを願いながら、見守っていきたいと
思います。
皆さんも、気楽に足を運んでみてはいかがでしょうか。

も ざ
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催し物カレンダー　　　　　まつり　　　　イベント　　　　講座
休館日カレンダー　　　永福和泉地域区民センター　　　下高井戸区民集会所　　　方南会館　　　ふらっと永福　　　ふらっと方南セ 下 会 ふ永 ふ方

まつり 講座イベント
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